
Recorte

#EnCasaConFilipón / Actividad: 

Sonrisa deslumbrante

Enjuago mi boca 
hasta eliminar toda 

la pasta dental.

Cepillo mis dientes 
durante dos minutos, 
sin olvidar cepillar mi 

lengua. 

Busco el cepillo 
y pasta adecuados 
para mis dientes.
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Sonrio al espejo 
para observar mi 

sonrisa 
deslumbrante.

Enjuago mi cepillo, 
lo coloco de manera 

vertical y lo dejo secar.

Coloco pasta suficiente 
en las cerdas de mi 

cepillo dental.


